Introduction a la confiance en soi

PARENTS, vous souhaitez voir votre enfant grandir et s’épanouir
en se sentant bien dans ses baskets
tout en ayant confiance en lui et en ses capacités ?

Alors n’hésitez plus et inscrivez le, dés maintenant !

Votre enfant a entre 9 et 12 ans et a envie de passer un bon
moment de partage et de rigolade dans le but de découvrir :

< Qu’est-ce-que la confiance en soi
< Comment se manifeste-t-elle chez lui
< Comment la consolider au jour le jour

Alors cet atelier lui est destiné !

Logistique :

Meéthodes : Jeux, exercices pratiques, échanges collaboratifs orientés réflexions et actions,
bricolage et partages.

Durée : 1 module de 3 heures de 09h00 a 12h00.

Capacité : 5-6 enfants max. afin de laisser la place au partage.

Prix : CHF 85.00
Lieu : Rue des Remparts 5, 1844 Villeneuve
Dates &

inscription : www.unitedpowerconsulting.com
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